
Commande au : 05 49 25 56 40 - 09 82 81 92 00 / email : contact@hmc-traiteur.com
La veille du retrait avant 17h et selon disponibilités

Plateaux repas élaborés pour être dégustés froids
Plateaux bois, vaisselle porcelaine (couverts non inclus)

MENU DU 06 AU 10 JUILLET

Salade Fraîcheur (Choux , Carottes, Basilic, Poivrons)
Nouilles Sautées, Légumes & Gambas

Tarte à l’Abricot

MENU DU 13 AU 17 JUILLET

Salade de Concombre, Fêta & Menthe
Brochette de Poulet Marinée, Tortillas de Pommes de Terre & Légumes

Riz au Lait

MENU DU 20 AU 24 JUILLET

Salade Folle (Concombre, Tomates, Maïs, Œuf, Oignons...)
Filet de Lieu Noir & Riz Pilaf

Charlotte au Chocolat

MENU DU 27 AU 31 JUILLET

Tarte Fine Tomate, Chèvre & Basilic
Rôti de Veau & Gratin de Pâtes

Clafoutis aux Fruits

Récupération des plateaux vidés de toute nourriture sous 48h

1,36€ HT 1,50€ TTC 1,36 € HT - 1,50 € TTC 1,81€ HT - 2,00€ TTC

JUILLET 2026

—
15.00 € HT
16.50 € TTC

—

PlateauSemainede la
Entrée/plat/dessert + boule de pain 

Pas de modifications possibles. Pour les allergies et intolérances, se référer aux plateaux du mois.


